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อบรมนวดฝ�าเท�าเพือ่สขุภาพ
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องค�การบรหิารส�วนตาํบลหนองแวง ได�อบรมหลกัสตูรนวดฝ�าเท�า เพือ่
สขุภาพและตลอดเวลาทีผ่�านมาได�พฒันารปูแบบการนวดเท�า เพือ่ผ�อนคลาย
ลดความเครยีด เป�นการสร�างอาชพีนัน่เอง

การฝ�กอบรมอาชพีหมอนวดเพือ่นาํไปประกอบอาชพีเพือ่
สร�างรายได�และการใช�เวลาว�างให�เป�นประโยชน� สามารถ
นาํความรู�ไปใช�ในชวีติประจาํวนัได�อย�างเตม็ความ
สามารถ

องค�การบรหิารส�วนตาํบลหนองแวง อาํเภอเทพารกัษ�  จงัหวดันครราชสมีา


